Harmonogram zajeé

There are no translations available.
Akademia Zdrowia Valentyna ogtasza nabor do Szkoty Kosmoenergetyki wg. autorskiej metody
Valentyny Fedoseyeyeva.

Kosmoenergetyka to dobrodziejstwo naszych czaséw. Na spotkaniach poznacie nie tylko
techniki pracy, ale takze Wiedze, dzieki ktérej bedziecie mogli pomdc sobie i najblizszym.
To Prastara Wiedza, szanujgca innos¢ innych osob, indywidualne prawo cztowieka do
podazania wiasng sciezka.

W czasach nam wspétczesnych, gdzie jesteSmy bombardowani informacjami réznego rodzaju,
szczegolnie wazne jest wiedzie¢ jak sie w nich poruszaé, co nam pomaga, a co szkodzi.

Kosmoenergetyka (medycyna energoinformacyjna) daje szeroki wachlarz mozliwosci. Metody
tej uczg sie nie tylko dyplomowani uzdrowiciele, ale moze z niej korzystac i stosowac jg
praktycznie kazdy cztowiek. Dlatego daj sobie szanse.

Zgtoszenia prosze przesyta¢ na adres akademiazdrowia.valentyna@gmail.com do dnia
25.01.2019.

Zajecia bedg odbywac sie w weekendy co 2 tygodnie w Poznaniu.

Przed rozpoczeciem nauki kazda osoba musi przejs¢ badanie oraz min. 3 seanse
oczyszczajace.

Nauka konczy sie uzyskaniem dyplomu Bakatarza Kosmoenergetyki.

Zapraszamy serdecznie!
Akademia Zdrowia Valentyna 07.12.2018r godz 18.30 10.12.2018r godz 18.30

Terapia dzwiekiem wptywa na nasz organizm zarébwno pod wzgledem emocjonalnie -
psychicznym jak i fizycznym.

Dzwieki gongu i mis tybetanskich majg dziatanie terapeutyczne, odprezajgace, relaksacyjne,
uwalniajg emocje i napiecia. Dziatajg oczyszczajgco i regenerujgco na organizm.
Zapraszam na wspaniate doswiadczenie relaksu i oczyszczenia z negatywnych emocji.

adres : ul. W.Grimma18, Poznan

Potwierdzenie uczestnictwa SMSem pod nr tel 608 259 688
Koszt 40 zt

Valentyna Fedosyeyeva
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Zapraszam na warsztat, podczas ktérego podziele sie swojg wiedzg i doswiadczeniem,jak
mozna zmieni¢ i odmieni¢ swoje zycie

15.12.2018 r godz. 09.30 - 18.00
zajecia warsztatowo - rozwojowe z cyklu:
Dobro Mi... Sprawi... Rados¢ i Harmonie...!!!

WARSZTAT 12 krokdéw ku szczesciu

W programie zajec :

Teoretyczne, praktyczne, rozwojowe, techniki terapeutyczne, ktére polepszg psychike i
samopoczucie, podwyzszg samoocene i zwiekszg twojg samomotywacje.

Odpowiednie techniki postuzg polepszeniu pracy potkul mézgowych i intuicji.Zwiekszg
charyzme i pozwolg wypetnic¢ sie doskonatg energig zrbwnowazenia.Zajecia warsztatowe
pomogg Tobie w samodoskonaleniu sig i uruchomig energie twbrczg Twojego boskiego
potencjatu. Warsztat ten pozwoli odkryé Tobie co tak naprawde wptywa na wewnetrzne
szcze$cie. Dowiesz sie o roznorodnosci zwigzkow, ktére wywierajg wptyw na Twoj los i
zycie.Dostaniesz narzedzia, ktore to pomogg Tobie w najprostszy i skuteczny sposéb zmienic
swoje zycie i zy¢ w szczesciu i zdrowiu.

Zajecia warsztatowe poprowadzi :

Valentyna Fedosyeyeva - autorka wtasnej metody terapeutycznej, terapeutka z wieloletnim
stazem, dyplomowany psycholog, absolwentka Uniwersytetu Panstwowego im. Miecznikowa w
Odessie wydziatu psychologii, absolwentka Uniwersytetu Ekonomicznego w Odessie wydziat
ekonomika i zarzgdzanie pracg w gospodarce narodowe;j.

Progresor kosmoenergetyki naukowo-praktycznej.

Cztonek i wyktadowca w klubie Radiestety w Poznaniu.

Autor ksigzki ,, Moja Kosmoenergetyka — cudowna sita, uzdrawiajaca dusze i ciato”, autor
muzyKki terapeutyczne;.

Koszt inwestycji: 350 zt od osoby
Wiecej informaciji pod nr tel + 48 607 462 328

Akademia Zdrowia Anahata

Zaprasza na cykliczne szkolenie rozwoju osobistego w oparciu
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o Kosmoholistyke, numerologie i grafologie

Jezeli poszukujesz samopoznania i chcesz zmieni¢ zycie na lepsze, damy Tobie mozliwosé
poznac¢ swoj wizerunek osobowosci, biorgc pod uwage Prawa kosmosu.

Podczas zajeC dostaniesz odpowiednie narzedzia, ktére pomoga rozwing¢ potencjat tworczy.

Zajecia obejmujg cztery zjazdy i konczg sie uzyskaniem Certyfikatu, umozliwiajgcym dalsze
ksztatcenie w wybranej dziedzinie.

Szkolenia poprowadzg :
Kosmoholistyka — Fedosyeyeva Valentyna — terapeuta z wieloletnim stazem, psycholog,
nauczyciel kosmoholistyki, Progresor Kosmoenergetyki naukowo-praktycznej

Numerologia — Poktadecka Jadwiga — nauczyciel Numerologii wg G. Lobos

Grafologia — Szewczyk Tomasz — pedagog, grafolog.

Nizej terminy zajec
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W maju

| grupa : 05.05.2018 r - 06.05.2018 r

05.05.18 r godz 09.00 — 17.00

06.05.18 r godz 09.00 — 15.00

[l grupa : 12.05.2018 r — 13.05.2018 r

12.05.2018r godz 09.00 — 17.00

13.05.2018r godz 09.00 — 15.00

W Czerwcu

02.06.2018 r — 03.06.2018 r

02.06.2018 r godz 09.00- 17.00
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03.06.2018 r godz 09.00 -15.00

Terminy zaje¢ w lipcu i we wrzesniu podamy pozniej.

Koszt kazdego zjazdu wynosi 1200 zt.

Zapisy do 30.04.2018 r pod nr tel 797 120 372

https://www.facebook.com/events/1674704799234257/

27.01.2018 r godz 09.30-18.00

Akademia Zdrowia Anahata zaprasza na
zajecia warsztatowo - rozwojowe z cyklu:
Dobro Mi... Sprawi... Rado$¢ i Harmonie...!!!

WARSZTAT WDZIECZNOSCI

Wdziecznos¢ najpiekniejszy i najprostszy sposdb
na wewnetrzng harmonie i szczescie.

W programie zajeC ( zajecia obejmuja) :
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Teoretyczne, praktyczne, rozwojowe, techniki terapeutyczne, ktére polepszg psychike i
samopoczucie, podwyzszg samoocene i zwiekszg twojg samomotywacje.

Odpowiednie techniki postuzg polepszeniu pracy potkul mézgowych i intuicji.Zwiekszg
charyzme i pozwolg wypetnic¢ sie doskonatg energig zrbwnowazenia.Zajecia warsztatowe
pomogg Tobie w samodoskonaleniu sig i uruchomig energie twbrczg Twojego boskiego
potencjatu. Warsztat ten pozwoli odkry¢ Tobie co tak naprawde wptywa na nasze wewnetrzne
szczedcie.

Plan zajeé

1. Improwizacja kontaktowa pomaga zrozumiec kto jest liderem.
2. Kto rzagdzi twoim losem.

3. Jak zmieniac swdj los.

3.1 Mikrotrening

4. Dialog muzyczny

5. Réznorodnoéci zwigzkdw, ktére wywierajg wptyw na Twdj los i zycie .
6.Stopnie potaczen karmicznych.

7. Wdzieczno$¢ najpiekniejszy i najprostszy sposdb na szczesécie.
8. Znaczenie kolorow i ich oddziatywanie.

9. Tworzenie talizmanu ochronnego z kolorowych nitek.

Zajecia warsztatowe poprowadzi :

Valentyna Fedosyeyeva - autorka wtasnej metody terapeutycznej, terapeutka z wieloletnim
stazem, dyplomowany psycholog, absolwentka Uniwersytetu Panstwowego im. Miecznikowa w
Odessie wydziatu psychologii, absolwentka Uniwersytetu Ekonomicznego w Odessie wydziat
ekonomika i zarzgdzanie pracg w gospodarce narodowej.

Progresor kosmoenergetyki naukowo-praktycznej.

Cztonek i wyktadowca w klubie Radiestety w Poznaniu.

Autor ksigzki ,, Moja Kosmoenergetyka — cudowna sita, uzdrawiajaca dusze i ciato”, autor
muzyki terapeutyczne;.

Koszt inwestycji: 350 zt od osoby
Znizka dla par: 660 zt (2 osoby)
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Prosze o dokonanie wptaty na konto bankowe : 04 1090 1362 0000 0001 2991 0658
Kosmoenergetyka Anahata Valentyna Tomczak

lub na miejscu przed warsztatami.

lloS¢ miejsc jest ograniczona dlatego Prosimy Panstwa o zapisy oraz o wptate bezzwrotnej
zaliczki w kwocie 100 zt

do dnia 26-01-2018.

Kontakt Akademia zdrowia Anahata:
Magda 600-829-267
lub na email: anahata.valentyna@interia. eu

Termin i miejsce spotkania:
27 stycznia 2018 r (sobota)
godz. 9.30 -18.00

Dom Dzwigkdéw

Sala Warsztatowa

Ul. Sikorskiego 17/18
60-101 Poznan

Terapia dzwiekiem wptywa na nasz organizm zarébwno pod wzgledem emocjonalnie -
psychicznym jak i fizycznym.

Dzwieki gongu i mis tybetanskich majg dziatanie terapeutyczne, odprezajace, relaksacyjne,
uwalniajg emocje i napiecia. Dziatajg oczyszczajgco i regenerujgco na organizm.
Zapraszam na wspaniate doswiadczenie relaksu i oczyszczenia z negatywnych emocji.
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Na gongu i innych instrumentach etnicznych zagram w pigtek 19.01.2018 r o godz 19.00
adres : ul. Dgbrowskiego 75/64 ( 3 pietro)

Potwierdzenie uczestnictwa SMSem pod nr tel 608 259 688

Koszt 40 zt

Valentyna Fedosyeyeva

08.12.2017r

_Centrum Kosmoenergetyki ANAHATA zaprasza na wspaniatg "Medytacje z Istotami
Swietlistymi", ktérg poprowadzi Valentyna Fedosyeyeva - dyplomowany psycholog, terapeuta z
wieloletnim doswiadczeniem, progresor kosmoenergetyki naukowo-praktycznej.

Medytacja (tac. meditatio — zagtebianie sie w my$lach, rozwazanie, namyst).

Czym jest medytacja i dlaczego warto medytowac:

Medytacja pomaga cztowiekowi poznawaé samego siebie, rozwijac sig, dodaje pozytywnych
emociji, energii ktére w naturalny sposéb odmieniajg nasze zycie.

Medytacja

- pomaga walczy¢ z depresja, niepokojem, bezsenno$cig,poprawia jako$¢ snu, lekami,
fobiami,relaksuje, redukuje poziom stresu i uspokaja,

- dodaje energii sprawia iz tatwiej odprezasz swoje ciato, dzieki produkcji serotoniny daje
poczucie wewnetrznego szczescia, chroni przed wahaniami nastroju,

- medytacja pomaga w leczeniu bdlu (szczegoblnie przewlektego),

- pomaga w zaburzeniach pokarmowych,

- polepsza pamiec¢, zdolno$¢ koncentracji, uczenia sie, wyostrza zmysty oraz zwieksza
wrazliwo$é na bodzce zewnetrzne i wewnetrzne,

- pomaga w zwalczaniu uzaleznien,

- spowalnia oddech i zmniejsza ci$nienie krwi, pomaga w zwalczaniu chordb
somatycznych (nadci$nienie, choroby serca), obniza poziom cholesterolu,

- pomaga w leczeniu choréb cywilizacyjnych ( nowotwory, cukrzyca),

- zwieksza odwage, pozwala budowac wewnetrzng rownowage oraz pewnosc siebie,

- pomaga uzyskac jasno$¢ umystu przez co jesteémy w stanie tatwiej rozwigzywac
problemy, dokonywac dobrych wyborow zyciowych.

"Medytacja z Istotami Swietlistymi" jest szczegolng medytacjg prowadzong w obecnosci i
pod ochrona Wspaniatych Istot Swiatta:l[

0 Aniotow Przewodnikéw, Archaniotéw, Elochiméw, Wojownikéw Swiatta, Nauczycieli i
Wyzszych Istot Swiatfa.
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Wskazdwki do medytaciji

- zaldz luzne i nie krepujgce ubranie,

- medytacja z "pustym zotadkiem " jest bardziej efektywna,

- mozna medytowac¢ w dowolnej pozycji - najlepsza jest jednak pozycja siedzgca z
wyprostowanym kregostupem,

- medytacja w grupie jest bardzo korzystna,

- przed rozpoczeciem medytacji popro$ o prowadzenie

- pamietaj, ze medytacja jest zawsze bezpieczna.

To wspaniate spotkanie odbedzie sie dnia:
8 grudnia o godz. 19.00

Czas trwania: 60min

Koszt inwestyciji: 20 zt

Prosimy zabraé karimaty i koce *

Wszystkich zainteresowanych prosimy o zapisy do 30-11-2017 pod numerem
tel: 600-829-267 lub na powyzszy email: anahata.valentyna@interia.eu
Miejsce spotkania zostanie podane Panstwu do 05.12.2017.

Pozdrawiamy serdecznie

Zespot Centrum Kosmoenergetyki Anahata

Wszystko jest muzykg az po najmniejsze czasteczki. Wibracja muzyki "drga" w jadrach
naszych DNA, w naszej strukturze molekularnej.Jestesmy czyms$ wiecej niz tylko osobowo$cig i
istotg biologiczng. Kazda istota zbudowana jest ze swojego wtasnego "dzwieku
podstawowego". Dzieki swemu dziataniu harmonizujgcemu i regeneracyjnemu na poziomie
komérkowym, "dzwiek podstawowy", odpowiednia czestotliwosé drgan, moze w bardzo istotny
sposbb pomoc ciatu fizycznemu.
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Dowolny dzwiek ma takze gteboki wptyw na ciata subtelne cztowieka. Dzwiek , pochodzacy z
wibrujgcego od uderzenia gongu, ma uzdrawiajgce oddziatywanie na kazdg komurke cztowieka,
na wszystkie jego ciata ( ciato fizyczne i ciata subtelne).

Wibracje gongu i mis Spiewajgcych "roztopiajg " napiecia w ciele i psychice.

Zapraszam serdecznie na piekne doswiadczenia relaksacyjno-uzdrawiajace :)

ul.Zwierzyniecka 18/2

tel do zapiséw 608 259 688 Valentyna Fedosyeyeva

P.S. Warto zabraé karimate i koc

Kosmoenergetyka (medycyna energoinformacyjna)

21 grudnia 2009 roku International Classic Cosmoenergy Federation, Riga, Latvia zostata
przyjeta w poczet cztonkéw WHO (Swiatowa Organizacja Zdrowia). Tym samym
Kosmoenergetyka wtgczona zostata do swiatowego systemu ochrony zdrowia.

Kosmoenergetyka Naukowo-Praktyczna to najstarsza metoda
uzdrawiania, jednoczesnie zas to wszechstronna i kompleksowa
metoda przysztosci, medycyna XXI.

W czasach, kiedy powstaje coraz wiecej lekow, a z drugiej strony ludzkos¢ choruje na coraz to
nowe choroby i w zatrwazajgcym tempie spada srednia dtugo$¢ zycia przecietnego cztowieka,
metoda, ktéra usuwa przyczyny, staje sie coraz bardziej popularna.

Kosmoenergetyka dziata kompleksowo, usuwa przyczyny powstawania chordb, dzieki czemu
cztowiek moze wyzdrowie¢ nawet z choréb przewlektych.

Chcesz wiedzieC wigcej?
Zapraszamy

W Centrum Kosmoenergetyki Anahata 0 w Poznaniu
seanse kosmoenergetyki prowadza
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Progresor Kosmoenergetykill Naukowo-Praktycznejl Valentyna
Tomczak (Fedosiejeva)l

Operator Kosmoenergetyki Naukowo - Praktycznej V stopnia Malwina Prus-Zielinska

Poniedziatek - Piatek godz. 10.00 - 11.00; 11.00 - 12.00; 16.00 - 17.00; 17.00 - 18.00

Sobota godz. 10.00 - 11.00; 11.00 - 12.00; 12.00 - 13.00

I0 Uniwersalne zajecia ruchowe dla catego organizmu "ZtOTA
RYBKA"
0 prowadzi Valentynal

Zestaw ¢wiczen fizycznych opracowany przez ValentyngeTomczak ( Fedosiejeva). Oddziatuje
bardzo dobrze na uktad krgzenia, wzmacnia naczynia krwiono$nie, odcigza serce, uelastycznia
mieénie, uzdrawiajgco wptywa na kregostup i stawy, poprawia samopoczucie, odmtadza
organizm, dodaje energii i witalnosci. W zajeciach moga bra¢ udziat osoby w kazdym wieku.

Witortek - godz. 8.00 - 9.00

Sroda - godz. 8.00 - 9.00; 18.00 - 19.00

Czwartek - godz. 8.00 - 9.00

11/12



Harmonogram zajeé

Piatek - godz. 8.00 - 9.00; 18.00 - 19.00

Sobota - godz. 8.00 - 9.00
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